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1. Personaje del mundo

e Dar a conocer realidades sociales existentes en diferentes paises, enfocandonos en el desarrollo.
e Dar a conocer a personas y acciones que hacen avanzar a las sociedades.

1. De manera individual o grupal, se distribuyen biografias pertenecientes a personas relevantes
entre los/as alumnos/as.
2. Se hace una presentacion del mismo y se debate sobre:
a) El contexto existente en el momento que se desarrolla su vida.
b) El impacto que ha tenido su vida en la historia del mundo.
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Martin Luther King Jr
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1. Personaje del mundo

Martin Luther King Jr. fue un reconocido pastor estadounidense de la Iglesia bautista y
activista que desarrollo una labor crucial en Estados Unidos al frente del movimiento por
los derechos civiles para los afroestadounidenses y que, ademas, particip6 como
activista en numerosas protestas contra la guerra de Viethnam y la pobreza en general.

Por esa actividad encaminada a terminar con la segregacion estadounidense y la
discriminacion racial a través de medios no violentos, fue condecorado con el Premio
Nobel de la Paz en 1964. Cuatro anos despues, en una época en que su labor se habia
orientado en especial hacia la oposicion a la guerra y la lucha contra la pobreza, fue
asesinado en Memphis, cuando se preparaba para asistir a una cena informal de amigos.

Martin Luther King, activista por los derechos civiles desde muy joven, organizo y llevo a
cabo diversas actividades pacificas reclamando el derecho al voto, la no discriminacion y
otros derechos civiles basicos para la gente negra de los Estados Unidos. Entre sus
acciones mas recordadas estan el boicot de autobuses en Montgomery, en 1955; su
apoyo a la fundacion de la Southern Christian Leadership Conference (SCLC), en 1957
(de la que seria su primer presidente); y el liderazgo de la Marcha sobre Washington por
el Trabajo y la Libertad, en agosto de 1963, al final de la cual pronunciaria su famoso
discurso «| have a dream» («Yo tengo un sueno»), gracias al cual se extenderia por todo
el pais la conciencia publica sobre el movimiento de los derechos civiles y se
consolidaria como uno de los mas grandes oradores de la historia estadounidense.

La mayor parte de los derechos reclamados por el movimiento serian aprobados con la
promulgacion de la Ley de Derechos Civiles de 1964 y la Ley de derecho de voto de
1965
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Marie Curie
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1. Personaje del mundo

Marie Curie nacio en Varsovia. A base de esfuerzo, en 1893, se licencio en Fisica por la
Universidad de Paris, siendo numero uno de su promocion. Tan solo un ano mas tarde, conocio
al que se convirtio en su marido en 1895 y padre de sus dos hijas: el también cientifico Pierre
Curie. El interés de Marie Curie por la Fisica la llevo a seguir formandose y su siguiente paso fue
conseguir el doctorado. Marie y Pierre Curie trabajaron codo con codo en condiciones nada
faciles. En 1898 anunciaron el descubrimiento de nuevos elementos: el radio y el polonio,
ambos mas radioactivos que el uranio. Sin embargo, no fue hasta cuatro anos después cuando
pudieron demostrar su hallazgo.

1903 fue el ano del reconocimiento a su trabajo. No solo consiguio su Doctorado, sino también
recibio el Premio Nobel de Fisica junto a su marido y a Becquerel por sus investigaciones sobre
la radioactividad. En 1906, un carro de caballos acabo con la vida de Monsieur Curie. Este reves
del destino hizo que Marie ocupara la catedra de Fisica de su marido en la Universidad de la
Sorbona, convirtiéndose en la primera mujer catedratica de esa universidad.

Durante los siguientes anos, compagino su trabajo en la Universidad con el cuidado de sus hijas
y sus investigaciones sobre el radio. Pronto descubrio que la radioterapia podria ser un
tratamiento contra el cancer. Esto hizo que los experimentos de Marie ganaran adeptos y se
popularizaran. Gracias a estas investigaciones, Marie Curie gano el Premio Nobel de Quimica en
1911. Marie Curie no solo fue una cientifica pionera, también tuvo un papel muy importante
durante la | Guerra Mundial. La cientifica adquirio diversos automoviles y maquinas de rayos X
portatiles y cred “ambulancias radiologicas”. Gracias a esto, muchos soldados pudieron salvar la
vida y se convirtio en la directora del Servicio de Radiologia de Cruz Roja francesa.

Desgraciadamente, a causa de la radiacion a la que estuvo expuesta en sus experimentos, Marie
Curie fallecio el 4 de julio de 1934. Sin embargo, sus aportaciones a la ciencia y a la sociedad
siempre seran inmortales.



Emmeline Pankhurst
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1. Personaje del mundo

«L.a mas notable agitadora politica y social de la primera parte del siglo XX y la suprema
protagonista de la campana de emancipacion electoral de las mujeres». Asi describio en su
necrologica el periodico «The New York Herald Tribune» a la activista britanica
Emmeline Pankhurst (Manchester, 1858-Hampstead, 1928), una de las que con mayor
fiereza peleo por el sufragio femenino a finales del siglo XIX y principios del XX.

Pankhurst no solo enfocaria sus esfuerzos en crear y liderar el movimiento Suffragette,
término que las diferencio frente a los otros partidos conservadores de emancipacion
femenina, sino que también impulsaria otros movimientos sociales para ayudar a los
desfavorecidos. El grupo liderado por Pankhurst renuncio a las medidas de presion
politica que habian utilizado hasta entonces sus companeras, basadas en tratar de
convencer con cartas y argumentos a los diputados, e inicio una campana radical bajo el
lema: "Hechos, no palabras”.

La ausencia de resultados tangibles a favor de su causa las llevo a partir de 1913 a
radicalizar aun mas sus acciones. Muchas sufragistas acabaron en la carcel y comenzaron
huelgas de hambre, ante lo cual el Gobierno del Partido Liberal tratd de forzarlas a
alimentarse. El Parlamento britanico aprobo el 6 de febrero de 1918 una ley que otorgaba
el derecho al sufragio a las mujeres mayores de 30 anos, gue en aguel momento eran mas
de ocho millones en un pais inmerso todavia en la Primera Guerra Mundial. "Fue una ley
de compromiso”, afirmo Richardson, para quien el limite en la edad de voto de las mujeres
se establecio "para evitar que hubiera mas mujeres votantes que hombres".

Diez anos después, el Parlamento britanico aprobo la ley que garantizaba el sufragio
universal para todas las personas mayores de 21 anos en el Reino Unido, lo que amplio a
quince millones las mujeres con derecho al sufragio en el pais.



2. Detective por un dia

\

e Que los/as alumnos/as comprendany valoren la riqueza de una sociedad multicultural.

1. De manera individual o grupal, se invita a los/as alumnos/as a que elijan una cultura o un pueblo
e indaguen sobre el mismo.

2. Se hace una exposicion al resto de los/as companeros/as.

3. Si en la clase hay estudiantes procedentes de distintos paises, se les anima a que den a conocer

a los/as demas companeros/as su cultura y costumbres.
SUMM;AM,LE
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Material de 2. Detective por un dia
apoyo

Culturas del mundo:

e La cultura occidental: en Europa, Américay
Australia.

e La cultura islamica: en el norte de Africa, en
muchos paises de Asia y en diferentes zonas de
Europa.

e Las culturas africanas: en Africa, al sur del
desierto del Sahara.

e |Las culturas orientales: en el centro y este de
Asia. En China y en India.




3. El poder de las imagenes

e Que los/as alumnos/as identifiquen las diferentes realidades que se les presentan.

1. De manera individual o grupal, se facilitan parejas de imagenes en las que se presenta una
misma situacion en dos lugares diferentes.

2. Los/as alumnos/as deben de identificar las diferencias entre las personas que aparecen en las
imagenes, quienes hacen lo mismo, asi como sus similitudes, sin importar el lugar de origen.

e
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imagenes

3. El poder de las
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3. El poder de las imagenes
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3. El poder de las imagenes




Y. ;:Donde esta la discriminacion?
/4
Ul

e Que los/as alumnos/as tengan la capacidad para identificar situaciones de discriminacion

en su entorno.
e Que los/as alumnos/as no acepten situaciones de discriminacion por su cotidianidad y/o

aceptacion por un grupo de personas.

1.Los/as alumnos/as identifican situaciones que reconocen como discriminatorias.
2.Por grupos, poner en comun situaciones de discriminacion cercanas o experimentadas.
3.Se refuerzan aquellas situaciones no reconocidas por todo el grupo como discriminatorias.

4.Se aconseja como actuar ante las diferentes situaciones descritas.
SUMM7A.u€
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5. La tela de arana L

[ o
///

e |dentificar los elementos provenientes de otros paises y/o culturas que hemos asumido como
propios y viceversa.

1.Los/as alumnos/as se sientan en circulo. La primera persona que inicia el juego tira la madeja a

un companero, sin soltar el hilo, mientras nombra en voz alta un elemento importado de otra
cultura (por ejemplo: la patata).

2.El ovillo va pasando de mano en mano hasta llegar al/la ultimo/a participante, nhombrando
diferentes elementos.

3.Para deshacer la tela de arana se realiza la misma operacion pero al contrario, mencionando

elementos de nuestra cultura que se han exportado a otros paises.
SUMM;AQU.E
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OBJETIVO

e Reflexionar sobre como los prejuicios consolidan estereotipos.

METODOLOGIA

1. De manera individual o grupal, se entrega una breve historia que incorpore una vision diferente
a la tradicional para su lectura y reflexion.

2. Los/as alumnos/as comparten con el resto de estudiantes lo sucedido en la historia y sus
conclusiones.

id
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6. Prejuicios y estereotipos

Caperucita Roja. Version del lobo calumniado:

“El bosque era mi hogar. Yo vivia alli y me gustaba mucho. Siempre trataba
de mantenerlo ordenado y limpio. Un dia soleado, mientras estaba
recogiendo las basuras dejadas por unos turistas senti unos pasos. Me
escondi detras de un arbol y vi llegar a una nina vestida de una forma muy
divertida: toda de rojo y su cabeza cubierta, como si no quisieran que la
viesen. Caminaba feliz y comenzo a cortar las flores de nuestro bosque, sin
pedir permiso a nadie, quizas ni se le ocurrio que estas flores no le
pertenecian. Naturalmente, me puse a investigar. Le pregunté quién era, de
donde venia, a donde iba, a lo que ella me contesto, cantando y bailando,
que iba a casa de su abuelita con una canasta para el almuerzo. Me parecio
una persona honesta, pero estaba en mi bosque cortando flores. De repente,
sin ningun remordimiento, matd a un mosquito que volaba libremente, pues
el bosque también era para €l. Asi que decidi darle una leccion y ensenarle lo

. serio que es meterse en el bosque sin anunciarse antes y comenzar a
SUM maltratar a sus habitantes.
Olilloncine ineoildit



6. Prejuicios y estereotipos

La dejé seguir su camino y corri a la casa de la abuelita. Cuando llegué me
abrio la puerta una simpatica viejecita. Le expliqué la situacion y ella estuvo
de acuerdo en que su nieta merecia una leccion. La abuelita acepto
permanecer fuera de la vista. Cuando llego la nina la invité a entrar al
dormitorio donde yo estaba acostado vestido con la ropa de la abuelita. La
nina llego sonrojada, y me dijo algo desagradable acerca de mis grandes
orejas. He sido insultado antes, asi que traté de ser amable y le dije que mis
grandes orejas eran para oirla mejor.

Ahora bien, la nina me agradaba y traté de prestarle atencion, pero ella hizo
otra observacion insultante acerca de mis o0jos saltones. Comprenderan que
empeceé a sentirme enojado. La nina mostraba una apariencia tierna y
agradable, pero comenzaba a caerme antipatica. Sin embargo pensé que
debia poner la otra mejilla y le dije que mis ojos me ayudalban a verla mejor.
Pero su siguiente insulto si me encolerizo. Siempre he tenido problemas con

ﬁ . e mis grandes y feos dientes y esa nina hizo un comentario realmente grosero.
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6. Prejuicios y estereotipos

Reconozco que debi haberme controlado, pero salté de la cama vy le gruni,
ensenandole toda mi dentadura y gritandole que era asi de grande para
comérmela mejor. Ahora, piensen Uds: ningun lobo puede comerse a una
nina. Todo el mundo lo sabe. Pero esa nina empezo a correr por toda la
habitacion gritando mientras yo corria detras suya tratando de calmarla.
Como tenia puesta la ropa de la abuelita y me molestaba para correr me la
quité, pero fue mucho peor. La nina gritd aun mas. De repente la puerta se
abrio y aparecio un lenador con un hacha enorme y afilada. Yo lo miré y
comprendi que corria peligro, asi que salté por la ventana y escapeé
corriendo. Me gustaria decirles que éste es el final del cuento, pero
desgraciadamente no es asi. La abuelita jamas conto mi parte de la historia 'y
no paso mucho tiempo sin que se corriera la voz de que yo era un lobo malo
y peligroso. Todo el mundo comenzo a evitarme y a odiarme. Desconozco
que le sucedio a esa nina tan antipatica y vestida de forma tan rara, pero si
les puedo decir que yo nunca pude contar mi version. Ahora ya la

. conocen...”
sumn;A.uf
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7. . Quien quiere ser el jurado? \E\fﬁ

=5

e Mostrar que los estereotipos son solo eso, estereotipos. La realidad es algo mas que una imagen,
siendo necesario saber mas sobre las personas para conocerlas y poder hacer juicios de valor.

1. De manera individual o grupal, se distribuyen fotografias de personajes historicos para que
los/as alumnos/as seleccionen una.

2. Los/as alumnos/as escriben una biografia inventada que les sugiera la persona fotografiada.

3. Se comparte con el resto de la clase y, posteriormente, se conoce su verdadera identidad.

SUMM;AciLE




7. ;Quien quiere ser el jurado?

Josef Mengele
suMMA il

Olilloncioe : /1



7. ;Quien quiere ser el jurado?
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. Kwame Nkrumah
sumn;A.uf
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7. ;Quien quiere ser el jurado?

SUM uﬁ Rigoberta Menchu
ottt ool



Material de 7. ;Quien quiere ser el jurado?
apoyo

Carlos Eduardo Robledo Puch




7. ;. Quien quiere ser el jurado?

Josef Mengele: Fue un oficial aleman de las Schutzstaffel y médico durante la
segunda guerra mundial. Se le recuerda epor sus actos en el campo de
concentracion y exterminio de Auschwitz, donde realizd experimentos mortales
con prisioneros, y fue miembro del grupo de médicos que seleccionaba victimas
para ser ejecutadas en las camaras de gas. Llego a ser conocido como el Angel de
la Muerte.

Kwame Nkrumah: Es el primer lider africano que consigue llevar su pais, Ghana, a
la independencia. Residente en Estados Unidos en los anos treinta, comparte las
humillaciones que sufrieron los negros y el racismo cotidiano de este pais. Se
convierte asi en amigo proximo de lideres afroamericanos como Martin Luther
King. Es también un partidario infatigable del panafricanismo, como elemento
esencial para alcanzar la autodeterminacion de los paises africanos, y uno de los
primeros defensores de los movimientos de liberacion.

sumn;A.u@



7. ;Quien quiere ser el jurado?

Rigoberta Menchu Tum es una lider indigena y activista guatemalteca, miembro
del grupo maya quiché, defensora de los derechos humanos, embajadora de
buena voluntad de la UNESCO y ganadora del Premio Nobel de la Paz y el Premio
Principe de Asturias de Cooperacion Internacional.

Carlos Eduardo Robledo Puch es un asesino en serie argentino, uno de los
mayores criminales de la historia del pais. Apodado el Angel Negro o el Angel de la
Muerte por la prensa, con solo 20 anos fue condenado a reclusion perpetua por
diez homicidios calificados, un homicidio simple, una tentativa de homicidio,
diecisiete robos, complice de una violacion, y de una tentativa de violacion, un
abuso deshonesto, dos raptos y dos hurtos. Cumple prision efectiva desde 1972.

sumn;A.i&



OBJETIVO

e Reconocer situaciones cotidianas que son discriminatorias y que pueden trasladarse al aula.

METODOLOGIA

1. Se distribuyen diferentes tiras comicas para que los/as alumnos/as seleccionen una.
2. De manera individual o grupal, los/as alumnos/as deben de leerla y discutir el sentido de la tira
comica que se les ha facilitado.

R sunn,A.uf
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8. La tira comica
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8. La tira comica

:A Mi TAMBIEN V& LA':::rTi POR £SO CUANDO SEAMOS |
EL ALMA VER GENIE SENORAS NOS ASOCUREMNOS
WBRE JCREEME? A UNA FUNDACION DE

AYUDA AL DESVALIDD
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sNO HAY CASO,EL RACISMO ES

CABEZA ! ;ME RESULTA UNA
Féosx-\ INCONCEBIBLE /

ALGO QUE NO ME ENTRAEN LA

8. La tira comica

/ /ME PARECE ESPANTOSO
CONSIDERAR INFERIORES A
OTROS SERES HUMANOS POR

EL SOLO HECHO DE NO SER
COMO UNOY /
N
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< TODAVIA QUE TIENEN £54
DESGRACIA,, ENCIMA VAMDS
A DESPRECIARLOS ? /HAY
QUE SER MAS CARITATIVOS,
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9. ;. Que harias?

e Que los/as alumnos/as sean empaticos y aprendan a ponerse en el lugar de los demas.

1. Se muestran varias imagenes gue representan posibles situaciones de discriminacion en las
que los/as alumnos/as se pueden encontrar.

2. Ante la situacion planteada, los/as alumnos/as deben de responder a 3 preguntas.

;Cual es la discriminacion representada en la imagen?
¢ Por qué sucede esta situacion de discriminacion?
¢ COmMo puedes a contribuir a acabar con esta situacion?

1. El resultado de las preguntas se puede debatir y trabajar en grupo. SUMWA.&(E



9. ;.Que harias?
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9. ;.Que harias?
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. cQue harias?
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10. La empatia

e Que los/as alumnos/as se pongan en la piel de una persona inmigrante.

1. De manera individual o grupal, los/as alumnos/as tienen que escribir una carta partiendo del siguiente
contexto: imagina que hace un ano llegaste a un nuevo pais (desarrollado), junto a tus padres y
hermanos/as, en busca de nuevas oportunidades (procedes de un pais en vias de desarrollo). Al llegar, no
hablabas el idioma del pais de acogida ni conocias a nadie. Ahora decides escribir una carta a tu mejor
amigo/a, que se encuentra en tu pais de origen, expresando lo que has sentido en tus primeros meses de
integracion: describe las principales dificultades a las que te has enfrentado (linguisticas, culturales, etc.),
lo que te ha sorprendido para bien y para mal, lo que echas de menos, etc.

2. Los/as alumnos/as leeran sus cartas y se iran anotando las ideas que mas se han repetido.

SUMM;AciLE




10. La empatia

Preguntas de reflexion:

e ;/Qué crees que espera una persona antes de
embarcar rumbo a otro pais?

e ;/COmMo nos sentimos/sentiriamos al llegar a
Espana?

e ;/Qué eslo que nos chocaria en los primeros dias?

e /Crees gue se corresponden los suenos con la
realidad?

e ;/Qué esperarias de los habitantes del nuevo pais?

e /Queé intentariamos decir a las personas queridas?

sumn;A.i&



11. Los estereotipos en los medios de comunicacion

o Reflexionar sobre la discriminacion en los medios de comunicacion; en particular, en los
medios publicitarios.
e |dentificar casos en los que se transmiten ideas estereotipadas.

1. De manera individual o grupal, los/as alumnos/as tienen que buscar noticias o anuncios en los que
detecten estereotipos relacionados con las diferentes tipologias de discriminacion (por ejemplo:
anuncios de detergentes en los que solo aparecen mujeres / estereotipo: las labores del hogar asignadas
a la muijer).

2. Los/as alumnos/as deben de identificar los estereotipos y explicarlos al resto de la clase.

3. Los argumentos se pueden debatir y trabajar en grupo.
SUMM;AQME
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OBJETIVO

e Reflexionar sobre estereotipos y como influyen en el desarrollo personal.

METODOLOGIA

1. Se escriben en la pizarra los adjetivos propuestos en los materiales de apoyo.

2. Los/as alumnos/as deben de debatir sobre cuéles se asocian al géenero masculino y cuales al
género femenino.

3. Tras el debate, el/la docente dice qué adjetivos son neutros.

il



Material de
apoyo

12. ;. Natural o cultural?

Listado de palabras:

Ternura
Fuerza
Racionalidad
Ambicion
Seguridad
Frivolidad
Docilidad
Afectividad
Suavidad
Emprendimiento
Valentia
Audacia

Empatia
Rebeldia
Eficacia
Seduccion
Debilidad
Catolico
Musulman
Evangélico
Ateo
Budista
Judio
Agnaostico



OBJETIVO

e Descubrir que estamos llenos/as de estereotipos, asumidos como algo normal y generalizado.

METODOLOGIA

1. Se dicta a los/as alumnos/as una serie de palabras.
2. Cada alumno/a debe describir las palabras planteadas.
3. Se ponen en comun los resultados y se debate sobre los mismos.

id
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Material de 13. Los cliches
apoyo

Listado de palabras:

e Heroe

e Villano

e Belleza/ Fealdad
e Persona exitosa
e Fracaso

e Felicidad




